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.| La premiére cigarette, rite de passage chez les adolescents

Le premier contact avec Ic tabac (entre 9 et 16 ans)
donne lieu a des impressions unanimement négatives :
aucun des mineurs interrogés n’a « aimé » la premiére
cigarette. [...] Cette initiation, partagée avee les pairs
dans des espaces ¢loignés du cadre familial ct scolaire,
semble toutefois vécue comme un rite de passage’
obligé, « un mauvais moment i passer ». [...] « Essayer
ensemble » est souvent présenté comme un signe d’adhé-
sion, d'identification et de validation mutueclles, en par-
ticulier parmi les filles (a 'image des récits d’initiation
tabagiques avec une « meilleure amie », en secret, comme
pour sceller un engagement intime, réciproque). A
Pinverse, parmi les gargons, la premiére cigarette est
généralement fumée en groupe, souvent avec des ainés
considérés comme des mentors. [...] Tl s’agit, selon les
cas, de consolider une alliance ou de conjurer le risque
de mise a écart du groupe (a I'image de la justifica-
tion : « tout le monde fumait, alors. »).
Ivana Obradovic : « Représentations, motivations,
et trajectoires d'usage de drogues & 'adolescence »,
Tendances, n® 122, décembre 2017

1. Acte marquant le passage d’un statut social 4 un autre. Ici, il
s’agit du passage de I'enfance a Ia jeunesse.

Niveaux d’usage du tabac chez les adolescents de 17 ans (en %)
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n Observer. Dans quel contexte se déroule la consommation de
la premiére cigarette chez les filles a I'adolescence ? et chez les
gargons ?

ﬂ Expliquer. Pourquoi cette initiation se déroule-t-elle dans des
espaces éloignés du cadre familial et scolaire ?

B Décrire. Comment 'usage du tabac chez les jeunes de 17 ans
a-t-il évolué ?




